
Heilkreis 

damit Ihr Leben leichter wird 
 

Termine für 2020 

Donnerstag um 19.00 Uhr 
 
 
30.        Januar                      Reinigende Reise durch Körper, Geist und Seele 
           Beschreibung des „Reiseverlaufs“ die Sie 7 Tage, 14 Tage, 21 Tage  
                                               erleben können.       Keine Fastenkur!!! 
           … ein wertvoller Beitrag für Ihre Gesundheit, den Sie bequem in  
                                               Ihren Alltag einbauen können. Termine für weitere Treffen im HK 
        Zitat von Hippokrates 460 -370 v. Chr. 
        Die Krankheiten befallen uns nicht aus heiterem Himmel, sondern entwickeln sich aus  
        den täglichen Sünden wider die Natur.  
        Wenn diese sich gehäuft haben, brechen sie scheinbar auf einmal hervor.  
   
 
26. März                      Heilende Reise in die tiefen meines Seelenschmerzes 
           Im Unterbewusstsein vergraben, belastet er doch oft unser  
                                               tägliches Leben   
 
07.       Mai                           Versöhnung mit meiner männlichen und weiblichen Seite    
           Die Brücke zwischen Gefühl und Verstand  
 
02.       Juli         die Natur als unsere Kraftquelle – Gehmeditation  
          Bitte festes Schuhwerk mitbringen.  
          
22.       Oktober                   Zweifel ade!          Stärkung meiner Selbstsicherheit  
 
19.       November         Zuhause in mir, fühlen Sie sich wohl und geborgen in Ihrer Haut? 
 
10.       Dezember        Friedensmeditation für UNSEREN Seelenfrieden und den unserer   
                                              Familienmitglieder und Ahnen.  
                                              Frohe Weihnachten und ein gutes Neues Jahr 2021   
 
 
Ich freue mich auf Ihr Kommen.  Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Sie sind auch ohne 
Anmeldung herzlich willkommen. Ausgleich beträgt jeweils 25,- € 

Herzlichst Heilpraktikerin  

Christine Schweiger-Pollinger 

 


